BIURO PODROZY ENERGO - TOUR
ul. Glogowska 55/57 60 — 738 Poznan

tel. 061 856 12 81, 061 864 09 33, 061 864 09 10
tel./fax. 061 865 22 65

turystyka@energo-tour.com.pl, www.energo-tour.com.pl

Energo-Tour
Grupa Enea

KRASNE DLUSKO
KOLONIE JEZDZIECKO - TANECZNE

Dla dzieci w wieku 8 — 13 lat

Termin: 19 - 28.07.2010r

Krasne Diusko k. Skwierzyny to niewielka wie$ oddalona od szlakéw komunikacyjnych, malowniczo potozona nad
Wartg, w duzym kompleksie boréow sosnowych, graniczacych z Puszcza Notecka.

Zakwaterowanie : dzieci zakwaterowane bedg w XIX wiecznym patacu - 52 miejsca noclegowe w pokojach 2,
3, 4 osob. z tazienkami (prysznic, wc, umywalka). Kapitalny remont patacu zostat zakoriczony w 2001 r. O$rodek
posiada wlasng stotdwke oraz baze kulturalng i rekreacyjng (sala konferencyjna, swietlica, salka gier, boiska do
siatkOwki i pitki noznej, stot ping-pongowy, zjezdzalnia wodna z basenikiem, stajnia koni wierzchowych i zaprzegowych
(bryczki), stajenka kucykéw dla najmniejszych dzieci). Teren zespotu patacowo-parkowego (3,4 ha) jest w catosci
ogrodzony.

Wyzywienie : 3 positki dziennie + podwieczorek.

Program:
e« nauka jazdy konnej i jazdy bryczkami: 7 dni
jezdzieckich - 1 godz. lekcyjna dziennie,
- podziat na grupy wg stopnia
zaawansowania: dla poczatkujacych nauka ze

strzezonym kapielisku, zwiedzanie Panstwowego
Stada Ogieréw (w tym zwiedzanie powozowni, stajni
ogierow, stajni sportowej i stadniny konikdw polskich
zrebietami), renesansowego kosciota
pobernardynskiego, we wnetrzu ktérego znajduje sie

ponadto:

na lonzy ok. 20 - 30 min. dziennie (3-5 dni
a nastepnie nauka na manezu) male dzieci
— jazda na koniach oprowadzanych przez
instruktora
- jazda manezowa (nauka na ujezdzalni)
- jazda w terenie dla zaawansowanych
(ok. 50% jazd),
- mini zawody konne, przejazdzki bryczkg
- nauka obycia z koniem, poznawanie jego
psychiki - 4 godz.
nauka tanca (nieobowigzkowo) nauka podstaw
tanca towarzyskiego i dyskotekowego — samba, cha -
cha, walc angielski, walc wiedenski, fokstrot
- 1 godzina lekcyjna dziennie z instruktorem.

wycieczka autokarowa do Mi edzyrzeckiego
Rejonu Umocnie n — zwiedzanie Podziemnej Trasy
Turystycznej, Zamku Piastowskiego w Miedzyrzeczu
wycieczka autokarowa do Sierakowa WiIkp.

— pobyt na krytym basenie ze zjezdzalnig i na

obraz Rubensa

wycieczka plenerowa do Pustelni — pracowni
artysty plastyka

kapiele w basenie osrodka ze zjezdzalnig

kapiele na pla zy strze zonej nad Jez. Lubikowskim

(I klasa czystosci), dow6z autokarem — 2 razy
ognisko z kietbaskami, dyskoteki, zajecia kulturalno —
oswiatowe, spotkania z piosenka: kawaleryjska,
harcerska, zeglarskg

bal przebierancéw, chrzest jezdziecki, randka
w ciemno na wesoto, zajecia plastyczne (malarskie),
konkursy: fryzjerski, tanca dyskotekowego,

imprezy sportowe: na terenie osrodka: spartakiada,
siatkdwka, pitka nozna, kometka, tenis stotowy,
podchody i inne gry i zabawy ruchowe

CENA: 1 135 zl/os

Cena obejmuje:

- przejazd autokarem o dobrym standardzie
- zakwaterowanie jw.
- wyzywienie jw.

- opieke: pedagogiczna, lokalng medyczna, instruktorska,

- program jw.
- ubezpieczenie NNW

Prosimy zabra ¢é: wysokie kalosze, adidasy lub inne buty do jazdy konnej, spodnie dresowe lub inne spodnie do jazdy

konnej

WYJAZD: ZBIORKA: Pozna h Dworzec Letni PKP — godz. wyjazdu podamy w terminie

pézniejszym.



